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V M omniu drtiam generd^ quihus yita 
tem ca^it atque excolitur Jaudanda fint^ tum “Ve- 
ro imprimti ea^quthmadyirtutemeruditur ^ 
informatur, ampleSienda ytdentur. Homines 
enim cum a Deo Opt. Max.adyirtutem geniti 
^ facti fint, fi yirtutu ^ honefli expertes "Vj- 
uant, non yiuere,/ed mori ^ funerari potius dicendi funt. ^tque 
ea quidem cum duabus rationibus conflent^praceptu tradendis atque 
exemplis proponendis, quorum primum philofophtayalterum hifloria 
fuppeditat:quiejitum dtu ^ di/putarum efi^ytrum laude dignius, 
ytrum fruciuofius yita humana bene beateque degenda ejfet. Et 
quidem philofophia yt bene ytuendi fons, ita artium omnium pa¬ 
rens, quin yita in omnes partes ad yirtutem ^ omnia officia confor- 
manda ^ erudienda plane neccfjaria fit, nemo efl, ntfi immani ^ 
barbaro ingenio pradttus, qui negare audeat» Ea ignorantia tene¬ 
bras dtfcuttt: ea non folum yiam publicam, fed calles ^ femitas 

omnes, quibus cuique infijlendum fit, prafcribit ^ indicat. Ea 
yirtutis indaganda,yitiorum expelledorum, legum inueniendarum» 
morum ^ di/ciplina conflituenda pracepta tradit.Sed ea cutufmodi 
fint tum demum intelligimus, cum yfit experientia fe proferunt, 

dum obferuata, hominibus fruEium ^ gloriam ,/preta autem 
yiolata,dedecus ^ damnumattulifjeyidemus. Nam donecyerbts 
duntaxat fine yllu euenti^, quid fugiendum, quid /equendum fit, 
idque anguflis i^concifis difputationibus illigata, yt ait Antonius 
apud Ciceronem, breuiter fatu aride docent, minus afficiunt, in- 
que hominum animos minus alte defcendunt. .At dum obferuata i» 
magnum decm extuliffe, magnas opes commoda peperiff: con¬ 
tempta y ero exitium infamidmque attuliffe legimus,expergifcimur, 
commouemfir, exufcitamur. .Adde quod aculeis maioribus extimula- 
mur, cumidnon fpinose g^ ieiune, fed ample, copiose, g;* ornate 

nobis 



f 



nohii "^elut In Jpeculo ref>Y£fentantur. Qm cum nohls ex Uflorid 2 
’)>irodo6io.&*diferto confcri^td contineant, quueji<iui nondpdue 
eruditorum hominum hijlorm manibtis yerfduerit ? Ddndd efl igitur 
l/ohuoptrd.Filij.l/tne fic philo/o^hidmdmple6idmini,l/t interim 
hijidriam relinquamnmh, quod ditFldtcm^ de drte natura, Mte~ 
rim cum altera po/cat opem res, coniuret dmice: ijs potipmum 
fcriptorilus plurimum tribuatis, plurimum ^ temporis ^ diligentiit 
detis, qui phtlofophiam cum hiJ}orid,id efi,pr<£ceptd cum exemplis 
coniunxerunt O* copularunt. Quem in numerum referrelicet.Ari- 
Jiotelem, qui in ijs libris, quos de Republica fcripfit, quantum hnec 
exempla ad l>itam refle conflituendam profutura fint,fatis arguit, 
dumhuimgeneris propemoduminfnitts fua decreta confirmat,^ 
ijs produSiis, quid fequendum in yita, quid fugiendum fit, edocet. 
Verum enimuero do florum omnium iudicio ^ tejlifcationeconjlat, 
Plutarchum in ijs, qui philofophi^hiJlorUque coniunFiione clarent, 
longe principem locum obtinere. Neque enirhqmfquamejl, qui aut 
l/beriore rerum copia phtlofophiam perfecutus fit, autprdtclarioribm 
exemplis e media htjloria petitis ornauerit atque iUujlrarit . Itaque 
non illepide yir quidam doflifimm dixit, Plutarchi opera moralia- 
effeauUd quaedam diuerfis yerborum,fententiarum exemplorum 
coloribus piBurata: >f eo nomine ynws inter Latinos Grteco/que 
philofophos ac hiflortcos Jludiose ab omnibus legendus effe yidea^ 
tur.Non dubium ejl tamen, quin Galeno quoque medicorum ( Ffip- 
pQcratem femper excipio) facili principi,hac in parte'frus conflet 
honos. Id exhaclma exhortatione ad bonarum artium fludia per- 
fpicere licet, quamd Menodoto quadam rudi tantum opera /criptam 
^ quafi adumbratam, Galenus paraphrafl expreflit ac perpoliuit: 
hobis hifce mi feris atque perditis- tempo^bus non minus necejfr’» 
riam quam ytilem futuram.Plurimis enim tum femetijs tum exem¬ 
plis monet adolefcentes, diuitiarum, formx, ,nobilitatu & hirium 
gloriam fluxam ejfe atque fragilem : folam artium cognitionem cla¬ 
ram <tterndmquehaberi lyt omnium adolejcentium fludia excitari 
debeant ad laudandarum artium /dentiam, qu£ ^ paranda y erdc 
gloriae rationem pollicentur,^^ augendae rei familiaru expeditam ac 
facilem omnibus yiam commonflrant. caeterum duplex cum ejfet 
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Ldtmahutuslihelli mtetfretdtio, diterd Ludouici Belli/drtjmedici 
MutinenfiSj dlteraDef. Erafmi Boterodumi, Ifiriemditionisne- 
mine ybique terrarum notiae nobilis: illa certis de caujisprater^ 
mijja , hanc Ifobis exhibuimus d nobis recognitam j ^ quibufdam 
annotationibus explicatam atque Ulujlratam. id autem cuiufque 
tnodiejly FUij» yobisdonadum ^ inlfeFiro nomine diuulgadum 
ejje putauimus , tum yt qu<e aliquando ex nobis Grace cognouijiisy 
nunc Ldtinhecognofcatis: tum ythoc yeluti laboris ^ indujlrit& 
Jlimulo concitdtiy in artium honejiurum ^ Reip.ytiliumJiadia 
alacriter decurratis, in eoque yobis tam diu elabo- 
randum putetis y quoadyberes atque maturos 
nobis edatis Jludiorum yejirorum 

fruBus. Valete, 
u- >(■ 
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CLAVDII GALENI 


PERGAMENI PARAPHRASIS 

IN MENODOTI. EXHORTATIONEM 

ad artium liberalium ftudia;. 

EX DES. EV^ASMI KOT. 
interpretatione ^ a Federico Jamotio 
Medico recognita, 

N animantia qu^e dicuntur bruta , prorfus ' j,: 
expertia fint rationis,nondum fatis liquet. 

Fortaflis enim tametfi non habent eam ra¬ 
tionem, ^quje iuxta vocem intelligitur,no- 
bifcum communem, quam vocant enuntia- ^ionc fua 
tiuam, certe eam ^ qua: fecundum animam eft. 
accipitur, quam rationem appellant affeftuum capacem, ha^- 2 . 
bentnobifcum communem omnia, licet alia magis, alia mi- b. qux in 
nus. Pcrfpicuum fane eft hominem hac parte longe CcEteris 
animantibus antecellere, vel ex illo quod cernimus, quanta 
fit artium multitudo, quas hoc animal tractat: vel ex hoc, ceptam ap 
quod folus homo fcientis capax , quancunque velit artem pellat, ha- 
percipit.Siquidem animantia reliqua fere omnia funt artium benr. 
expertia, fi pauca quadam hinc excipias. Quin his etiam ipfis 3* 

natura magis quam inftituto contigerunt artes.Cxterum nec 4* 
apud illa quicquam eft artium, quod homo non meditetur, J' 
fed in arte texendi imitatus eft araneas,in arte fingendi,quam 
plafticen vocant, apes-.nec imperitus eft natandi, cum fit ani¬ 
mal terreftre. lam nec diuinis artibus deftituitur, imitans & 
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iEfculapij, qua: eadem eft Apollinis,medicamartcm,ac ese- 
terasitem omnes quas habet Apollo, iaculandi,canendi, di- 
uinandi -.adhiec quam vnaqu^eque Mufarum habet peculia-* 
rem,nec geometrise nec aftronomise expers.Verum & ea qu^ 

7. fubter humum funt, 8^ea qua: fupra cazlos funt, quemadmo¬ 
dum ait Pindarus, contemplatur. Denique bonorum omni¬ 
um maximum fua fibi parauit induftria,Philofophiam. Has 
igitur ob caufaSjquanquam ceteris animantibus non deefl: 
ratio, tamen folus homo vocatur ratione praeditus,quod om¬ 
nibus antecellat. An no igitur turpiflimum eft,id quod vnum 
nobis ineft commune cum Dijs negligere, aliarum Vero reru 
ftudio teneri, ac fpretaartiu perceptione, fortunje nos ipfos 

8. committere ? Cuius improbitate nobis ob oculos ponere vo- 
letes prifci,non fat habuere eam repra^fentare muliebri fpecic, 
tum pifturis tum ftatuis(quanquam hoc ipfum fatis magnum 
erat ametisfignum)verum Scclauu illi dederunt in manibus, 

5. ac pedibus fubiecerut bafim figura fph^rs: tum & oculis eam 

priuarunt, nimirum his omnibus declarares illius inconftan- 
tiam.Quemadniodum igitur in naui vehemeter iadata tem- 
^ peftate, adeo vt periculum fit,ne procellis ac flu£libus obruta 
demergatur in profundum,perperam fecerit, qui csco gu¬ 
bernatori clauum commiferitdtidem opinor in vita, cum hic 
in permultissdibus grauiorafiant naufragia, quam fcaphis 
accidunt in mari, non rede iudicarit, qui femetipfum in tan¬ 
tis negotijs vndique circunftantibus ac vallantibus,cscs com 
miferit Des, nec huic fatis ftabili. Adeo enim ftupida ac de¬ 
mens eft,vt plerunque bonis viris prsteritis,quorum oporte¬ 
bat haberi rationem,locupletet indignos, ac ne id quidem 
conftanter, fed tantifper donec rnrfus pari,qua dedit, temeri¬ 
tate eripiat donata. Hanc Deam fequitur turba non medio¬ 
cris hominum ineruditorum, nunquam eodem in ftatu ma¬ 
nentem, propter bafis, cui infiftit, volubilitatem, qus illam 
huc illuc agit rapitque per prscipitia, nonnunquam & in ma- 
re.lbi pariter intereunt omnes illam fequentes, csterum illa 
fola euadit indemnis &:illsfa, ridens interim plorantes, Bc 

ipfius 
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ipfius opem fruflra implorantes, cum hinc iam nulla fit illis 
vtilitas. Atque huiufmodi funt Fortunae fada. Porro Mercu¬ 
rium tanquam rationis dominum, omnifque artis au 61 :orem, 
confidera rurfum, quam diuerfa quamque pugnante cum 
Fortunae fimulachro forma, repraefcntarunt illi prifci, tum 
piduristum ftatuis. Adolefcens eft formofus, nequaquam 
habens pulchritudinemafcititiam, aut artificio comptorum 
additam,fed talem, vt protinus in ea reluceat animi virtus. 
Eft autem hilari vultu, oculis acribus. Bafis autem cui infi- 
ftit,eft omnium figurarum firmiflima,minimeque volubilis, 
videlicet vndiquequatuor angulis nitens teffera. Interdum 
ipfum Deum hac figura repr^fentant. Videas autem & hu¬ 
ius cultores fimiliter hilares, quemadmodum eft is quem fe- 
quuntur,nec vnquam de illo qucrentes,quod folent ij qui 
fequuntur Fortunam. Necdeftituuntur vnquam, nec feiun- 
guntur ab eo, fed perpetuo fequuntur illum, 8 c illius proui- 
dcntia fruuntur.Contra qui Fortunam fequuntur, videre li^ 
cet inertes acdifciplinarum indociles, femper inhiantes fpc 
duci, cumque currente Dea currere, alios quidem propius, 
alios vero procul: nonnullos vero Sc ab illius manu pendere. 
Inter hos omnes videbis & Croefum illum Lydum, & Poly¬ 
cratem Samium, ac fortaflis miraberis alteri quidem Pacto¬ 
lum affluxu fuo inuehcntem aurum, alteri vero marinos etia 
pifces fubferuientes. Cum his rurfum & Cyrum videbis, &c 
Priamum & Dionyfium. Verum paulo pbft ex his ipfis haud 
eodem in ftatu confpicies Polycratem in crucem fuffixum, 
tum Cyro fubaClum Crcefura, rurfus dyrum aliorum impe¬ 
rio fubicCtum: videbis & Priamum inclurum, & Dionyfium 
Corinthi. Quod fi contempleris illos, qui procul infequun- 
tur eam currentem,nec tamen aficquuntur, nimirum pror- 
fus oderis eum chorum.Sunt enim hicoratorespcrmuIti,me- 
retricesSc fcortatores,Sc amicorum proditores :funt & ho¬ 
micida, &: monumentorum perfofibres ac rapaces.. Com¬ 
plures item, qui ne Dijs quidem pepercerint, fed hos facrile- 
gio compilarint.Cxteriimin altero choro omnes modefti, 6c 



Galeni exhortatio 

" artium opifices, neque currunt neque vociferantur, neque 
inter fe decertant, fed inter illos medius eft Deus, & circum 
hunc fuo quifque loco copofitus, nec ordinem, quem cuique 
dedit Deus, deferunt, alij quidem Deo proximi, Sc hunc 
ordine compofito cingentes, videlicet geomctra?,arithme- 

a. Utera- tici, philofophi, medici, aftronomi & grammatici. Hos 
tores, fab. fequitur alter chorus, piftores ,plaftiE, ^ feriptores, fabri &: 

is. architedi, b lapidarij. Pofl: hos fequitur ordo tertius, reli- 

b. lapici- qyas artes omnes continens, fic in ordinem digeftis fingur 
dx. Poft. yj omnes tamen ad Deum communem vertant oculos, 

iulhs illius pariter obtemperantes. Confpicies quidem 8 c 
hic numerofam multitudinem adhaerentium Deo. Caeteriim 
videbis 8 C quartum quedam chorum a exteris feledum atque 
extraordinarium, non quales erant illi qui Fortunam comi¬ 
tabantur. Non enim ex dignitatibus ciuilibus, neque ex 
generis claritate, neque ex diuitiis confiieuit Deus hieprx- 
fl:atiifimosiudicare,fed qui cum virtute vitam ager et,quique 
in fuis artibus excellerent, quique prxeeptis ipfius obfeque- 
rentur, ac legitime fuas exercerent artes: hos & magnifacit, 
& exteris anteponit, fibi coniundiflimos habens femper. 
Hunc , ni fallor, chorum, qualis fit fi nofies,non folum 
admirareris, verum etiam adorares. In hoc efi: Socrates, &: 

- Homerus, 8 c Hippocrates, &: Plato, 8 c horum ftudiofi (quos 

ac^iriTni^ftii honore dignamur ) tanquam ^ afledatores 

quidam miniftros quofdam Dei. C^nqiiam ne exterorum qui- 
pei. dem quifquam fuit vnquam a Deo negledus. Non folum 
enim prxfentium curam habet , verum edam Se nauiganti- 
i8. bus adeft, nec in naufragio deftituit, Ariftippus igitur, chm 
aliquando nauigans fradafcapha in littus Syracufanum eie- 
dus efiet, primum quidem bono animo efie ccepit, ciim 
in arena vidiflet deferiptas lineas geometricas : reputabat 
enim fefc ad Grxeos ac fapientes viros, non ad barbaros per- 
uenifle. Poft vbi vcnilTet in Syracufiorum gymnafium, SC 
hofce verfus pronuntiaftet,» 

„ Quis Oedipum in diem vagantem Se cxulcm 
» Donis recipiet hoc die rariflimisj 

SC 




ADARTIS. y 

& habuit qui iprumconuenirent, & agnito protinus omnia, 
quibus opus erat, impertirent. Deinde cum cfTent qui in 
Cyrenem illius patriam nauigaturi percontaretur, numquid 
ad Tuosvellfet fcribere : iiibete, inquit, illos has fibi parare 
polTefliones, quacnaui frada fimul enatant cum poflcfrorc. 
CjEtcrum multi infelices , & omnia diuitiis mctientes, h 
quando incidunt in talem calamitaiem ,aurum autargetum 
fulpendunt ac circumponunt corpori, fimulquc cum illis 
perdunt & vitam : ne id quidem apudfe reputantes, quod 
ipfi ex brutis animantibus ea potilHmum ampleduntur, 
quse funt artibus ornata. Siquidem equos ad bellum edodos, 
Sc canes venandi peritos cteteris anteponunt, quin Se famu¬ 
los curantartibus inftituendos, & frequenter in eos pluri¬ 
mam impendunt pecuniam, cum fcipfos negliganr. Quid, 
an non turpe videtur , famulum nonnumquam ^ftimari 
drachmarum decem millibus, ipfum autem dominum nec 
vnius haberi drachma? Quid autem dixivnius? Nemora¬ 
lem vel gratis acceperit in famulitium. An non tandem fe 
folosviltlfimos omnium reddiderunt, qui foh nullam artem 
didicerint ? Etenim cum bruta quoque artium exercitatio¬ 
nibus erudiant, Sc famulum ignauum nulliufque peritum 
artis , nullo pretio dignum indicent: curent autem Sc a- 
gros&reliquaspofTefliones, vt quaque, quantum fieri po- 
teft, fit quam optima, feipfos folos negliganr, ne hoc qui¬ 
dem intelligcntes, animum habeant necne: perfpicuumeft, 
quod fimiles fint famulis contemptilfimis, vt iam aliquis in- 
fultans homini tali, merito verbis huiufmodiillum alloqua¬ 
tur, O homo, familia quidem tua tibi rede habet, man¬ 
cipia omnia, equi Se canes &r agri, & quidquid poffides 
bene compofitum eft: atipfctu parum curatus es. Proflare 
igitur Demoflhenes ac Diogenes , quorum alter diuites 
indodosappellauit oues onuftas aureo vellere : alter dixit 
eos fimiles ficis arboribus inprarruptis locis ftantibus. Nam 
harum frudibus non homines, fedeoruos & graculos vefei. 
fic horum pecunias nulli cfTe vfui viris probis, veriim ab 
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affentatoribus abfum, qui quidem fific acciderit, vt nihil 
fit reliquum, forte obuiosfaaosprxtcrcunt:illos quosex- 
hauferunt, perinde quafi ne nofTenc quidem, vnde quidam 
non inelegans dixit iftos fimiles fontibus. Etenim qui prius 
, e fontibus aquare folent , fimulatque deficrint habere a- 
quam,apud cofdcmfublads veftibus vrinam reddunt. Et 
fane videtur ^quum , qui nulla re fufpiciendi funt nih ob 
diuitias,fimulatque his Ipoliati fuerint, pariter 8 c illis fpo- 
liari, qu^ ob diuitias habebant. Quid enim illi facerent, 
qui nullum proprium pofsident bonum j fcd perpetuo pen¬ 
dent ab alienis, 8 c a rebus fortuitis? Tales videlicet funt & 
hi, quigeneris nobilitatem venditant, atque hinc; libi pla¬ 
centes tollunt criftas. Nam&ifti, quoniam propriis bonis 
carent, ad maiorum imagines confugiunt: non faltera hoc 
intelligentes, quod ifta generis nobilitas, qua gloriantur, 
hmilis eft publico lingularum ciuitatum nomifmati, quod 
apud eos quidem valet, qui inftituerunt, apud alios veto 

a Anaon te j , ■ , , * 

in altum gc- adultcrinum habetur, 

neris euexit » Te haudquaquam inaltum gcneris eucxitdecus. 

Ma?um eft e- polluam Vt genus mcum. 

gere: non a- Ptatclarus igitur, Vt inquit Plato, thefaurus elt progenito- 
rum virtutes : fedprieclarius eft huic opponere polle Sthe- 
* nei dictum, 

b. Stheneli Acqui DOS patribuslonge prsftamus, aulfquc. 

Nam fi qua omnino eft nobilitatis vtilitas, eafola eft, quod 
propolito exemplo domcftico, hinc accenditur ftudium i- 
mitandi. Proinde fi degeneremus a maiorum virtute, me¬ 
rito difcrucientur illi, fi quis modo fenfus iniit defundis, 
nobis autem tanto plus eft dedecoris, quanto genus eftillu- 
llrius. Siquide imperiti qui genere funt prorfus obfcuro,hoc 
lucrifaciunt , quod plcriquenefciunt quales fint. Caeteriim 
quos decus 3 c claritudo generis non linit latere, quid fru- 
dus ferunt ex nobilitate , nili vt illofum infelicitas fit illu- 
ftrior? Sane qui generi fuo non rcfpondent , maiore reprx- 
henfiqne digni funt, quam obfcuro loco nati. Itaque fit, vt fi 

vecors 
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vecors prodicet claritatem generis, declaret fuum ipfius 
vitium minus venia dignum cfle. Neque enim eadem trutina 
jeftimamus aut exploramus plebeios homines, qua claro ge¬ 
nere natos, fcd illos , fi vel mediocri virtute proditi fint, 
probamus Scampledimur, quod deeft illorum virtuti, ge¬ 
neris obfcuritati attribuentes. Rurfus hos qui nihil habent 
dignum imaginibus maiorum, ctiamfi exteris omnibus an¬ 
tecellant, nondum tamenfufpicimus. Proinde fi quisfapit, 
ad exercedam artem fefe conferat, per quam fi nobilis fuerit, 
videbitur genere non indignus: fin minus, ipfc genus orna¬ 
bit fuum: veterem illumThemifioclem imitatus, cui cum 
probroobijccretur,qu6dnothuscfrct,Atego,inquit, ^ame 
ipfum genus aufpicabor : ac meum quidem genus a me in- b. pofteri* 
cipiet, tuum vero in te dcfinct. Vides non obftitiflc Ana- cnw^ 
charfidi Scythx,qu6 minus fit in admiratione, & inter fapie- ac? 
tes numeretur, tametfi genere barbarus efiet. Huic cum qui¬ 
dam exprobraret,qu6d genere barbarus cffetacScytha,Mihi 
quidem, inquit,patria dedecori eft, tu vero patrix: ingeniofe 
calumniam retorquens in hominem nihili, ncc alia rc quam 
patrix nomine gloriantem. Quod fi fixius &: attentius con¬ 
templeris res hominum, comperies non homines fados illu- 
ftresex ciuitatibus, fed contra per Viros bonos & artibus 
prxftantes horum patrias fuifle nobilitatas. Etenim quod 
nomen aut quam dignitatem habuilTent Stagira, nifi per A- 
riftotelem contigifletJ Rurfus qux Solorum fuifietdignitas, 
nifi per Aratum & Chryfippum contigiflet? Quin & Athc- 2y. 
narum nomen vnde tam procul dimanauit ? Non obterrx 
fcecunditatem: habuit enim agros parum feraces: fed per eos 
potius, qui illic nati funt, quorum plerique, dum in viros 
optimos euaferunt, nonnullam fux glorix portionem im¬ 
pertierunt 8 c patrix. Hoc autem efle veriflimum euiden- 
tifsime perfpicies, fi tccii reputes Hyperbolum Sl Cleonem, 2^. 

quibus ad nihil aliud profuit Athenarum nobilitas, nifi vt 
illorum maleficia nobilitata magis clTent atque teftata. Quo¬ 
dam Boeotios vocabant fues, inquit, Pindarus. Et iden\ 
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17* rurfus, » Fugimus Boeoticam fucm,volens totius prope gen- 

a. An effugi' jjj ^jg/tiiperitia probrum aboleri per fuam poeticam. latn 

oppoblSr verb &legiflatorem illum Athenienfcmiurelaudarit aliquis, 
Boeoticam^ qui vctuit parentem alimonias ius a filio petere, quemnui- 
fucm^ voles ^ocuilTet. ^ cfim id potiflimum tempoiis omnis 

i9. ars,illic cxercefctur , vbi corpora videbantur efic quam 

b. Cumenim formofilfima, multis vfu venit, vtob corporis formam ad^ 
Ifpws^m- mirandi negligcreiit animum j deinde fero frufi:^^ue de- 
niLrs exer- plorarent, dicentes, vtinara forma qux me perdidit, pereat 

Tum illis illud Solonis in mentem venit, quiiubet 
vidftuT^ffe. in primis fpedari vitJE finem. Deinde & feneOiutem incufant, 
cum feipfos debuerint : Sc Euripidem laudant qui dicit, 
p”araSre'!p^- Non expedirepulcbritudinemc vltracapcrequam in medio, 
ftatigitureos Prxftat igitur eos laudare qui iudicarunt formam adolefcen- 
adolelfentifi alfimilem vernis floribus, vt qui voluptatem habent tem- 
formam ver- porariam , fimiilqUe laudare Lesbiae diftura. Nam qui for- 
affimfl?cffe* efttantifper eft dumcemitur: At quifquis bonus efl, 

vcqucEvolu- protinus & formofuserit: parendum antem.&: Soloni ean- 
ptate habeat <Jeni fcntentiam proferenti. ^ Senedus porro molefta , ve- 
fimSque!*^^’ luti tcmpcflas immincns, egens non calceamentis folum 8 c 
d. Tum,aute vcftitu, vcrum & domicilio commodo , alijfquc rebus in- 
n^autem^c- Humcris. Aduerfus hanc probi gubernatoris exemplo, multo 
gentem non antc vclut in veturam tempeftatem oportet prsparari, quado 
calceamentis miferum eft illud, 

--Vecors intelligit ada. 

& domicilio Adquidenim dixeris vtilemelFe formam adolefcentis nulla 
SjfqT°rebus excultam arte?Numad bellum ? Atqui non abs rc quis illud 
innumeris, Homcricumin tales iaculctur, 

^robi gu- Qi^n tu coniugij tradas mulccntiafada? 
jr. Et illud, 

31. Ito domum, & trada tibi conuenientiafada,. 
fiquidem Nireus 

Venerat ad Troiam eundis formofior vnus, 

Verum mollis erae: 

Eoque non nifi femel huius meminit Homerus in rccen- 

fendis 
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fendisnauibus, haud quidem ob aliud, mea fentcntia, nifi 
Vt declararet, quamfint inutiles viri forma pratftantiflimi, 
quoties illis prseter formain nihil adeft, quod ad vfum vitx 
conducat, At infelix quifpiam dicere non verebitur, ad 
parandas opes conducibilem eife formam, cum liberalis, ho- randas opes, 


neftus firmufquc pecuniarum cenfus ex arte parari folcat: 2r°uidam & 
exterum ex corporis forma reditus turpis eft femper &in' 
famis. Oportet igitur adolefcentem,iuxta vetus prouerbium, 
fuam ipiius formam adfpcculum contemplari, quifi fe c6- condudbiS 
Ipexerit facie pulchra , aduigilandum cft vt talis fit &ani- eftforma:ai 
mus,exiflimetque vehemeter abfurdum,in formofo corpore 
animum habitare deformem: Rurfum fi fe viderit forma 


corporis infelici, tanto maiori ftudio animum excolet, quo 
dicere poflit illud Homericum, 

Eli: alius, cui forma parum fit corpore felix. 

Sed comptis formam verbis Deus ornat, &; illi 
Defixis oculis vultum huius cernere gaudent. 

Ille fine offenfa loquitur, placido ora rubore 
Suffufus, reliquofque foro toto eminet inter, 

Vrque Deum afpiciunt, incedit quando per vrbem. 

Ex his' igitur perfpicuum eft ijs , qui non prorfus mente 
carent, non effe negligenda artium ftudia, nec in diuitiis 
aut formx venuftate, aut denique fplendore generis fpem 
effe ponendam rerum noftrarum. Atque hxc quidem fuf- 
ficiebant. Attamen melius, opinor, fuerit ceu pulchrum 
epodum accinere Diogenis illud: 1 $ ciim apud quem¬ 
dam acciperetur conuiuio, quires omnes, quaspoffidebat, 
accurataprouidemia nitidas&inftruftashabebat, exterhm 
fui ipfius nullam^uram habuerat, fereans veluti fputum 
ciedurus jchmvndique circurafpexiffet, nihil vidit in quod 
expueret, fed inipfum folum domus herum expuit. Ille 
cum indignaretur, rogaretque quam ob caufamid faceret, 
refponditfe nihil in tota domo tam fordidum acnegleftum 
videre, quam effet ipfe: nam parietes omnes egregiis pifturis 
ornatos effe, pauimetum autem ex teffellis pretiolis effe con- 

B iij , 





Galeni exhortatio 
cinnatum, deorumque variis imaginibus dittindum, vafa, 
omnia pura ac nitentia, quin ftragulas & Icdos pulchre ma- 
gtroque artificio elaboratoscfTe; folum ipfum videri negle- 
^um & incompohtum -. omnibus autem cfle morem, vt 
in locum omnium, qui adfunt, inhoneftiffiraum expuant. 
Necommittas igitur adolefcens, vtte praebeas dignum, in 
quemfputum eijciatur,ctiamfi reliqua omnia pulcherrima 
tibi videantur adelTe. rarum enim eft iftis fimul vniuerfis 
potiri, vt idem pariter & nobilis fis Sc diucs & formofus. 
Quod fi tibi fanc fimul illa contingant aliquando, tamen ab- 
furdum fuerit, te vnum in omnibus tuis facultatibus videri 
confpuendum. Agite igitur, 6 pueri, quicumque audita mea 
oratione ad cognofeendas artes animum appuliftis, videte 
nequisvnquam veterator 8 c impoftor homo vos aut inu¬ 
tiles artes aut improbas doceat; fed certum vobis explora- 
37* tumquefit, quibus artibus nullus eft propofitus finis advi- 
^ tam vtilis, has artes non efle. Ac plane perfuafum habeo de 
eire^irr^* caEtcris quidem vos ipfos perfpicerc, quod nihil iftiufmodi 
"38. rerum artis nomine fit dignum, vcluti* iacere talos, ire per 

b. caligante: extcntumfunem, &rotatucircumagiingyrum^non ^ con- 

interim quid acciderit Myrmeciadx Athenienfi 
Myrmccidx 8 c CallicratiLacedxmonio. Tantum Athletarum exerci- 
&cTlliaaL habeo, ne veluti corporis robur pollicens, 

laccdxmo- Sc glodam 9pud vulgus concilians, publicitus etiam apud 
nij. Tatum. maiorcs diurnis pecuniie largitionibus honoratum , pari- 
que in pretio habitum cum ^ prxftantiflimis artibus, de- 
cipiar aliquem adolefcentem, eoque feducat, vt hoc arti cui- 

c. prsftan- piam anteponat. Vnde fatius eft aduerfus hxc praeparatum 
rifllmis viris, ac praemeditatum cfic.Nam facile quifque fallitur in his, quae 

non paulo ante prxmeditatus fecum mente pertradauit. 
Sane genus hominum, 6 pueri, communionem habet fimul 
&cumDijs &cum brutis animantibus. Cum illis quidem, 
quatenus vtitur ratione: cu his ver6,quatenus eft immortale. 
Satius eft igitur vt animis ad meliorem comunionis parrem 
adicflis, curemus eruditionem: quam affccuti, quod eft ia 

bonis 
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bonis fummum habebimus: Sin eam non fuerimusafTecut», 
non tamen hoc nomine pudefeemus, quod brutis ignauiC- 
fimis fimus fa£li inferiores. Athletica vero corporis exerci¬ 
tatio , fi non contingat aiFcftaati,turpiifimum eft: fi maxime 
contingat, nihilo tamenprsftantioreft brutis animantibus,. 
Quis enim robuftior Iconibus aut elephantis ? quis lepore 
velocior? Quis vero nefeit ipibs etiam Deos non ob aliud 
laudari, quam propter artes ? adeo vt ob has etiam eximios 
homines dignati fimusdiuinis honoribus, non quod bene 
cucurrerint in ftadiis, aut difeumfeite ieccrint, aut in pa- 
l^ftra probe ludati fint, fed propter beneficium artium. 
Profedo iEfculapius Bacchus, fiue quondam homines 
fueruntjfiue Dij, ab initio fummos honores promeruerunt: 
alter ob monftratam artem medendi, alter quod nos docu¬ 
erit vitium colendarum rationem. Quod fi mea fidem tibi 
non facit oratio, certe Py thij Dei te moueat audoritas. Hic 
eft ille, qui & Socratem.virorum omnium fapientiffimum 
pronuuciauit, & Lycurgum affatus, hunc in modum falutat. 
Huc adueniftiad mea ditia templa, Lycurge, 

Grate loui 8 c eundis, quibus altus habetur Olympus: 

At dubito anne Deum te dicam hominem ve, Lycurge, 
Spero tamen magis efle Deum, numenque verendum. 
Hic rurfum idem videtur honore haud mediocrem habuiffe 
Archilocho mortuo. Cum enim huius intercrnptor vellet il¬ 
lius templum ingredi, vetuit dicens,- 
Occifor clari vatis, ne templa fubito. 

Nunc mihi tu refer Athletas huiufmodi titulis honoratos: 
at non facies, non enim habes quod dicas, nifi forte tcftem 
afpernaris, v.elut indignum aii credatur. Videris enim tale 
quiddamfubindicare,.dumfermonemrefers ad vulgi teftL 
monia, & nobis obijeis huius laudationem. Et tamen neque 
morbo laborans, fat fcio,tcipfum vulgo commiferis, fed ex 
omnibuspaucis aliquot, atque his quidem mcdicaerei perb 
tifsimis:nequenauiganscuiuis enumero vedorum,fedvni 
videlicet gubernatori. Denique & in rebus minimis, fi> 
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ecdificas, fabro credis, (i calceatnetis egeas, coriario. Qui fit 
igitur, vtvbidc rebus fummis contentio cft, tibi vindices 
iudicandi poteftatem , adimens eam his, qui plus fapiunt 
qu 2 imtu? Nam in .prsefentia quidem omitto de Dijs facere 
mentionem. Audiigicurquiddc Athletisfentiat Euripides: 
Innumera cum fint mala per omnem Grxeiam, 

Haud aliud vllum cft peius Athletis genus. 

Primum ij domi fibi confulunt parum bene, 

*Cumhccat: etenim quomodo vir qui fiet 
Gulxque feruus, atque ventri deditus. 

Opes pararet, vnde viueret domi? 

Egere rurfus non poteft,^ fcdnecfuis 
Contentus eftc fuftinet fortunulis: 
Namnumquamhoncftis aflucti moribus. 

Mox fefe ad artes improbe vertunt malas, 
c. nilitatis, Jam vt intelligas, 8 c omnia quorum ftudio tenentur ifti, 
nihil habere ® honx rei, audi rurfus qux dicit, fi libet: 
Quis enim in palxftra, quis pedum curfu valens. 
Feliciterverfatus, aut difeo bene 
Miflb, aut probe feiteque m^a ifta viri, 

^ Patris coronam rettulit partam fu2c? 

Qubd fi cupis audire his etiam exprefliora, aureuka: 

Num aduerfus hoftes prseliabuntur,manu ^ 

Difeos ferentes , fiue vibrata afpidc. 

Pedibus citi hoftem fubmouebunt patria? 

Nullus profero: vana fiunt omnia hjcc, 

Vbicominus ferrum micare coeperit. 

Vtrum igitur Euripidem & huius generis alios audores 
xeijciemus, philoGaphis autem permittemus iudicandi lus? 
Imo-vero horum omnium fuifragio velut vno ore loque- 
tiura damnatur iftorumars, adeo vt eam nec medicorum 
quifquamprobarit. Primum enim audies Hippocratem ita 
dicentem, Affedio Athletica non cft fecundum naturam, 
melior eft habitus falubris : deinde optimos qupfquc me¬ 
dicos, qui Hippocratis jetaiem fccuti funt. Equidem no¬ 
lim 


a Nec liceat, 
b. nec Ca¬ 
libus Serui- 
rc, prauis 
nam aflucti 
moribus, 
Sunt durio¬ 
res ad fereda 
incomoda. 


audi. 


d. Patriae co¬ 
rona opem 
tulit parta 
fus? 


a. PrarrcDte 
ferro nemo 
tantum defl- 
pit. 
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lim a tellibus pendere indicium. Nam id oratorum eft 
potius, quam hominis apud quem in pretio fit ipfa veritas. 
Attamen quoniam nonnulti confugiunt ad multitudinis ap¬ 
probationem, Schine inanem captant gloriam, nec curant 
hoc exercitium rebus externis nudatum, quale fit ipfum con- 
fiderare, coadus fum, 8c hic obijeere tcftes, quo videlicet in- 
tclligant, fenchicquidemcflcnobisfuperiores. Vnde mihi 
nonintempeftiuum videtur comemorare , quod fecit Phry- 
ua. Hjec cum cflet in conuiuio quodam , in quo ludus 47. 
hic agebatur j vt finguli per vices conuiuis imperarent qo« 
vellent, vidifTdque adefiremulieres,anchufa,cerura,Sc fuco 
pidas,iulfit inferri aquam, moxque pracepk vt omnes aquse 
immerfas manus fcmel admonerent ad faciem > deinde vt 
illico linteo extergerentur. Atque hoc ipfaprimaomnium 
fecit. Ac eseteris quidem omnibusfatminis facies maculis 
opplcbatur : diceres te videre quafdam ad terrorem arte 
fadas imagines. Ipfa vero pulchrior apparebat qukn antea: 
fola enim carebat artificio formre, fcd fpcciem habebat 
natiuam, non ad forma: commendationem malas artes ad¬ 
hibens. Q^madmodum igitur vera pulchritudo certo 
exploratur ipfa per fc fola, rebus omnibusforis accidenti¬ 
bus nudata: fic & Athletarum exercitationem expendi con- 
uenitfolam, an videatur aliquid vtilitatis afferre vel publice 
duitatibus, vel priuatim ijs ,a quibus exercetur. Ciim igitur 
varisE fint bonorum fpecies, qua: infunt natura, puta quas 
pertinent ad animum, quxad corpus, quae ad externa, nec 
praeter haec vllum ahud bonorum genus pofsit excogitari: 
cuiuisperfpicuum eft,qu6d Athleticam exercentes animx 
bona nc in fomnis quidem affecuti fint, quando prorfus 
illud ignorat, an habeat anima, tantu abeft vt illam feiat efle 
rationis participem. Etenim, cum femper aggerat vim car- 4 ^« 
nium & {anguinis, habent animam fuam vcluti mnlto im- 
merfam coeno, vt nihil exploratum cognitumque habeat, 
verum non minus ffupida fit quam brutorum animje. At 
fortaflis contendent Athlctar^tanquam * aliquid coferant ad 
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a. aliquod ex tjQua corporis. Num igitur bonam valetudine, qua nihil 
rinde^c?^" precipfius, fibi vendicabunt J Atqui non alios reperiascor- 
poris affeilione magis periculofa:(iquidem Hippocrati fides 
b habitudi- bibenda , qui dixit fumme bonam corporis ^ valetudinem 
dinem pcric. pcriculolam cfic, quam afFe£lant ifti. C^n &: illud ab Hip¬ 
pocrate rede didum, quod fanitatis ftudium eft, non fatiari 
jq* cibis, <= fcd in omnibus agilem efie , laudatur ab omnibus. 
sruineiSad contra faciunc, dum & fupramodum laborant, Sc 

hbores, lau- ijdcm fupra modum explentur. In fumma ^ veteris illius 
^fcnisillius Hippocratis fermonem, ceu Corybantum furore correpti, 
ji, * contemnunt. Nam ille demonftrans qux. vitiE> racio^fii ac¬ 
commoda tuendae bon^e valetudini, dixit, Laboresj. cibi, 
52. potus, fomni, venus, omnia moderata. Ifti vero quotidie. 

lupraquamconuenit,laboribus exercentur, 8cingurgitant 
5J. fc nonnumquam e vi, Scad mediam vfquc nodem produ¬ 
cunt comeflationes, vt aliquis non immerito torferit in 
illos illud Homeri, 

H» Dormibant reliqui Diuique hominefque per omnem 

Nodem, pr^dulci refoluti corpora fomno: 

At nullus miferos Athletas fomnus habebat. 

Itaque queadmodum fehabent in cibis Sc laboribus, eodem 
modo moderantur^&fomnum. Etenim quo tempore cac- 
55 « teri iuxta naturam viuentes ab opere veniunt, & cibum re¬ 
quirunt, tum ifti furgunta fomno: vt illorum vita fimilis 
videatur fuillic; nifi quod fues non vitra modum laborant, 
neque coguntur ad edendum: Ifti vero Sc haec faciunt: & 
nonnunquam ijfdem Rhododaphnis terga perftringuntUF. 
Proinde prifeus ille Hippocrates, praeter hxc qua: didafiini, 
, . . addit &: illa, vehementer ac repente corpus explere vel 

ac. - inanire, vel caliacerc vel refrigerare , aut alio quocumque 
modo mouerc , periculofum eft. Qmequid enim , inquit, 
eft <= vehemens , inimicum eft naturas. Ifti vero nec his au- 
e. nimium, fcultant, nec alijs quae bene ab hoc dida tranfgrediuntur: 

quin potius vtuntur omnibus, qu^e pugnant cum hispra?- 
ceptis. Quapropter ego fane dixerim iftud vitae inftitutum 

non 
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noncfTe fanitatis, fed morbi potius fludium. Nam id, ni 
fallor, fentit Hippocrates, cum ait, AfFcdio Athletica non 
eft fecundum naturam , fed ® habitudo falubris melior. His Jai. ^ 
didis non folum palam ncgauit illorum exercitationem effe 
naturale, verum ne ^ habitudinem quidem appellauit illoru b. habitum 
affedione, fpoliansillos etiam nominis honore, quo eundi 
veteres appellare lolet homines, qui vere eifent bonx valetu¬ 
dinis. Siquidc habitus eft atfedio qua:da ftabilis ac perpetua: 
cotra, Athletarum ad fummii progrelTa bona corporis ha¬ 
bitudo, tum obnoxia periculo eft, tum facile in diuerfum 
mutabilis.Neque enim recipit acceifidncmjcb quod adfum- 
mum perucnit, tum ex eo quod eodem in ftatu confidere 
non poteft , nihil reflat, nifi vt vergat in deterius. Atque. 
hoc quidem in flatu corpus cfl ipfis dum Athleticam exer¬ 
cent. Cxterum vbi difcefTerint ab exercitijs , multo peius 
habent. Etenim nonnulli paulo pbfl emoriuntur : alij vero 
diutius quidem viuunt, at neipfi quidem perueniunt ad fe- 
nedutem. Et vt iam aliquandoperucniant, nihil differunt a ^o. 
Litis Homericis, 

Claudi, riigofi, lufciofi, oculis orbi. 

Quemadmodum enim moenia tormentis concufTa quouis 
incommodo corruunt, nec terrx motum, nec alium vllum 
grauiorem infultum ferre poflUnt: itidem & Athletarum 
corpora attrita atque conuulfa plagis ac vulneribus in arena 
acceptis*, facile ad quamlibet leucm occafionem laeduntur. 

Proinde oculi plerumque ceu foffis cauati, quando iam vis ^ 
abefl refiflcndi, complentur c pituita , dentes vero vtpote onibus, den, 
frequenti concufiione labefadati, progrefTu temporis dc- 
flituti virtute, facile decidunt. Cieteriim <1 membrorum c6- artjcu- 
pages, vt frequenter intortae, aduerfus omnem violentiam 
fons incidentem redduntur inualid^e: ® quicquid femelru- e.quxuisrup^ 
ptum fuit aut contradum, facile mouctur. Itaque quod «oacneruo- 
ad bonam valetudinem attinet, palam eft nullum cfle fio fadi^cx-. 
genus miferius quam Athletarum, Vnde non iniuria quis ««tw. 
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cos appofito cognomine vocatos dixerit Athletas, vel qu6d 
ab Athleta eognonien habeant xSMoi , id cft , miferi, vel 
quod vtrique communiter ab ot-^AJOTjiTi, id cft , miferia, 
velut ab » vna terra cognomen fortiti fint. Poftcaquam igi- 
a. vnofonjc eo, quod inter bona corporis fummum eft, tradta- 

«ognomen. uimus, nimirum de bona valetudine, tranfeamus ad relir 
qua. lam quod ad formam attinet, fic illis habet res , vt 
non foldra exercitatio Athletica nihil conferat ad pulchritu¬ 
dinem, verum etiam multos ex iftis optime compofito cor¬ 
pore gymnafta£,qui eos curandosfufceperanc,fupramodum 
^, 4 * faginantes dc infarcientes carnibus 8 c fanguine, in diuerfam 
corporis fpeciemperduxerintrnonnullos quoque faciepror- 
fus deformi fed^ue reddiderint, eospotiflimum quos ad 
pancratium aut pugilum certamen inftituiflent. Cauterum 
vbi tandem 8 c membrum aliquod fregerint, aut diftorfc- 
^ 5 * rint, aut oculos extuderint, tum opinor , tum vel maxime 
frudus artis ipforum cuidenter apparet, videlicet pulchri¬ 
tudo. Hunc ad modum illis res fucceflit ad formje com¬ 
modum , quandiu fani funt. Caeteriim vbi defierint exet- 
ceri, fimul 8 C reliqua fenfuum corporis organa pereunt, cu- 
daque, vt dixi, membra diftorta nihil non reddunt deforme. 
At fortaflis nihil quidem ex omnibus -liis , qute dida funt, 
fed robur (ibi vindicabunt. Nam hoc, fat feio, diduri funj, 
vnum illud efte omnium efficaciflimum. Quod per Deos 
robur? aut ad quid vtile? Numad agricolationem h Perpul- 
chre igitur vel fodere vel metere , ^ aut. aliud quippjara , 
quod ad agricolationem pertinet, pofluni. Sed fortaflis 
ad res bellicas valet. Rurfus Euripidem huc mihi cita, qui 
aut^;aiudr*^’ laudcs illorum canit his verbis, 

Num aduerfus hoftem prseliabuntur, manu 
Difeos ferentes? nura ve vibrata alpide 
Pedibus citi hoftem fubmouebunt patria? 
e. te vera « Nullus profedbtvana fiunt omniahaic, 
ftuUi defi- comminus ferrum micare coeperit. 

gnat,vbi. Cxterym aduerfusrigorem & «eftumvalidi funt, hoc ipfo 

fan^ 



A P ARTI S.’ " 

lane Herculem referentes, vt tum hieme tura sefiate vna 
pelle tegantur : vt incalciati perpetuo fub dio dormiant, 
humi cubantes. ^ In his enim omnibus pueri nuper nati ^ 7 - 
funt imbecilliores. tandem igitur in re roboris fuifpe- fn hisomS- 
cimen edent? aut vnde fibi placebunt, 8 c criftas erigent? bus pueris 
Non fane in hoc quod conarios, fabros,domorum aedifi- 
catores vel in pala:fl:ra dciiciant, vel in ftadio. Fartaflis 
itaque in hoc quod toto die puluerefeunt, merito fibi glo¬ 
riandum putabunt. Verum ifta laus adeft & coturnicibus 
& perdicibus, fiquidem par eft, vt hinc tollant criftas, quod 
toto die luto lauentur. Sed age per louem , Milo ille 
Crotoniates fublatum in humeros vnum ex immolatis tau¬ 
ris olim per ftadium baiulauit. O infignem dementiam 
iftorum, quine hoc quidem intclligunt, quod paulo ante 
idem corpus viui animantis geftarit illius anima: multoque 
fane minore labore portauit, quam Milo. Nam &: currere 
poterat cumgeftarct: attamen ea nullius erat pretij, quem* 
admodum nec Milonis anima. Declarauit autem exitus 
hominis, quam nihil habuerit mentis. Cum enim aliquHo 
confpiceret adolefccntem cuneis immiftis findentem ligna, 
illum quidem irrifum fubmouit ,ipfe non alio vfus inftru* 
mento quam fuis ipfius manibus , aufus eft lignum didu¬ 
cere. Mox quicquid habebat roboris , in primo impetu 
colligens, deduxit arboris huc atque huc partes, interim 
elapfis cuneis cum reliquam arboris partem diducere non 
poftet, diu quidem obnixus eft, tandem vidus non potuit 
educere manus, fed a trunci partibus in fefe coeuntibus co- 
prehenfie, primum ip fx quidem contrita funt, mox 8 c Mi¬ 
loni miferandi exitij fuere caufa. Plurimum igitur illi pro¬ 
fuit in hoc, ne quid mali pateretur, in ftadiogcftare taurum 
mortuum. An Graecoru Republicam feruarepotuiffet id te¬ 
poris, cum aduerfusbarbarum bellum gerebant, Milonis vis 
quam in geftando tauro declarauit, potius quam Themi- 
ftoclis fapientia , qui primum refto iudicio b deprjehendit 
fementiam oraculi, deinde bellum, quemadmodum opor- cuia, deinde! 
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tcbat, gefllt. Vnicum enim confilium prudens multas fu- 
perat manus. Cxterum infeitia cum armis peior eft quo- 
uis malo. Arbitror itaque iam pcrfpicue declaratum , A- 
, thletarum exercitationem nihil vtilitatis afferre ad vita: fun- 
ftiones. Caeterum quod nec in ipfis quibus exercentur, vilius 
pretijfint, cognofcetis, fi vobis retulero fabulam illam quam 
vir quidam non inelegans prolixo carmine ornauit. Habet 
autem hunc in modum fabula: 

Si louis voluntate cunftis animantibus confenfus ac fo- 
” cietas contingeret in degenda vita, vt in Olympia prarco 
non foliim homines ad certamen vocaret,fed omnibus etiam 
animalibus permitteret ad vnum vcnireiladium, nullus opi¬ 
nor hominum coronaretur. Ineo certamine, in quocur- 
fus ad viginti tria ftadia porrigitur, vnde & (fb\ixlv ap- 
” pellant,equus, inquit, longe fuperabit: in curfu vero bre- 
„ uiore , qui non vitra ftadium profertur, lepus feret pra:- 
„ mium. Ceterum in diaulo, in quo curfus ac recurfus dai- 
b, futurus pheat ftadium , primas feret caprea. Neque quifquam ho- 
cft xurfu pc- minumin aliquo numero futurus eft 6 leues exercitationes 
du. 'o leues. yeftras «.3A10/, , id eft, mifen viri. Imo ne Herculis qui- 
” dem pofterorum quifquam elephanto aut leone robuftior 
" apparebit. Arbitror autem futurum, vt& in pugilum cer- 
„ tamine taurus coronam laturus Iit. Et afinus, inquit, fi 
„ velit calcibus contendere coronam auferet. Et in hiftoria va¬ 
norum euetuumfcribetur,quod afinus in pancratio aliquado 
vicerit viros. Eratautem Olympias primaacvigefima cum 
” vinceret ruditor. Admodum venufta fabula ha:c declarat, 
robur Athleticum non effe de numero eorum, quibus ho¬ 
mines decet exerceri. Atqui fi ne robore quidem antecel¬ 
lunt animantibus Athletae, quodnam ex csteris bonisfibi 
vindicabunt? Quod fi quis dicat voluptatem corporis inter 
bona numerandam, nc huius quidem compotes funt, neque 
cum exercentur, neque poftquam ab exercitatione difccffc- 
rint;quadoquidem dum exercent Athleticam , in laboribus 
; ; ae,milcrijs agunt, non tantum ob exercitia , verumetiam 

ob id 
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ob id quod coguntur ad edacitatem. Qi^d fi contigerit cos 
ab arte miflionem accipere , plerifque corporis membris 
mutili fiunt ac debiles. Ergo fortaflis inde gloriantur, quod 
■prje exteris plurimum colligunt Sc coaceruant pecuniarum. 

Atqui videre licet iftos omnes xre alieno obftri^los , non . 
folum id temporis quo exercet artem Athleticam, vcructiam 
cum ab ea dimifli funt^ nihilo inuenies Athletam ditiore quo- 
uis viri diuitis oeconomo. C^nquam ne id quide per fe prx^ 
clarum efi: ex arte parare diuitiaSjfcd talem potius artem feire, 
qux.frada nauifimul cum domino enatet e naufragio.Quod 
quidem nechis contingit qui res procurantximitum, neque 
publicanis, neque negotiatoribus , tamen hi maxime di- 
tefeunt eXuis artibus. Cxtcrum fi pereant illis pecunix, fimul 
perit 8 c negotiatio', ad quam opus quidemhabet aliqua forte, 
pccunix. Cxterum fi hxc defit, no poflunt inftaurare priftk 
nam negotiationem. Nullum enim illis mutuu credit abfquc 
pignoribus & hypothecis. Proinde fi quis vcftru ftudet viam 
rationemque inuenire ad parandas pecunias & tutam, nec in¬ 
famem, ars aliqua exercenda cft per omnem vitam perman- 
fura.Porr6 cum prima diuifione in geminum diferimen artes 
diftribuantur, quxda enim ex his ratione confiat, funtq; li- 7 i* 
bcrales & honeftxtquxda cotra conteptibiles, quod corporis 
laboribus confient, quas fedentarias ac manuarias vocanr. 
prxftiterit ex illo priore genere quampiam difccre : nam po- 
fierius illud genus defiituerc folec feneftute grauatos artifi¬ 
ces. Prioris autem generis funt Medicina, Rhetorica^ Mu- 
fiea, Geometria, Sc Arithmetica; Dialedica, Afironomia, 
Grammatica^ac legum prudentia. Adde his fi voles, fingendi 
pingcndique artificium: quanquam enim hxc manuariaco- 
fiant opera, tamen caru exercitatio non eget robore iuuenili. 

Ex his igitur artibus, aliquam deligere conuenit, & exercere 
iuuentute,cui menspon fit omnino hebes ac rudis,vcl harum 
potius optimam,qux quidem mea fententiacftars medendi. 

Hoc autem deinceps nobis erit demonfirandunu. 
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notationes ingaleni 
exhortationem ad artium libe¬ 
ralium ftudia. 

N ANIMANTIA qU£E dicunCUr I. 
bruta. ) Duplex ejl ^rijioteli (pxfTKcnx, 
tdejly yifio fiue imaginatio, altera lib. 3 . dc 

hoceji rationis , 'altera xiShtjkI, id eJl, 
fen/us particeps. .Ac yijionem quidem, 
qu£ conftlq ejiy in ijs reperiri ait, qua ratione 
Iftunturx eam autem qua fenjitm attinpt, 
in alijs etiam animalibus, fed in quibufdam exprefsiorem, in alijs 
imperfeBiorern. Q^a l/iforum efformandorum "yis quoniam cum 
ratione fimilitudinem quandam habet, accidit Ifjt quibus belluis 
hac exprej^ior inejl, ijfdem rationis ^ prudentia quadam imago 
a natura data ejje hideatur. Hoc tamen inter hominem ^ belluam 
interejl, quod ille ex l>iforum comparatione, notionem yniuerfam 
coUi^t, in qua principium eJiinteUigentia: hac yifis regitur, nec 
ea animi parte, qua rerum fingularum imagines recipit, quic- 
quam habet perfeBius. Qmnquamjunt, qui ex Galeno arbitra^ Lib.t.meth. 
tur priorem yim etiam belluis incjje, edfque connatas rerum Jpe- mcd. 
cies yniuerfas habere, per edfque accidere, yt pullus miluum me~ 
tuat, quia infitam habet milui j^eciem, ad quam fingulos], cum 
fenfibus obijeiuntur , folet referre. Plutarchus peculiari com¬ 
mentario probat, multis argumentis animalia bruta yti ratione. 

Pythagoras autem ^ Plato ratione quidempraditas eJJe brutorum 
animasyolunt , non tamen ratione agere, tum propter corporum 
di/ex^xaixy intemperiem , tum etiam quod Jermonis facultate 
careant. Horum opinionem fecutus ejl Virgiltus lib. 4 . Georg. 
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quiddtn fignisa atque h<ec exempU fecuti^ 

£lp dpibtts partem diuindementUy O* hdujitts 
^etheyeos dixere : Deum namque ire per omnes 
Terrdjque, traSiufque maris j calumque profundum. 

Hinc pecudes, armenta > hiros, genus omne ferarum. 
Que'mque ftbi tenues nafcentemarceffere hitas. 

Q^em locum plemus explicat lih. 6. .Aeneid. Principio c&lum 
ac terras, ^c. 

z. Q^iuxta vocem incclligicur.) Plutarchus commentarioy 
Qifbd oportet philofo^hum cum principibus herfan y duplicem ra¬ 
tionem facit 3 Imam tvv , id eji, interiorem , quam mentis 

conceptum hocant , omnibus animalibus communem , alteram 
•ny 'Tt^cpoejiHiey yel 7vy iy , id eJl j in pronunciatione 

fitam , foHque homini propriam. Q^anquam Porphyrius libro de 
abjiinentia animalium ybelluas non rationis modo , fed cuiufdam 
etiamfiuejermonisfiue locutionu participes effe fcrihit, cuius inteU 
ligentes dicuntur fuijje cum pUrique atif»tum Melampus, Tire- 
fias i ^ Apollonius Tyaneus. 

3 . Q^nta fit artium multitudo. )Ratiorunon agere bruta ani¬ 
malia, yel hinc apparety quod ratio in yarietate reru cernatur. Ara¬ 
neus autemtexenda tantum tela peritus efl> ficedula canendi, apes 
mellificandi, neq} quicquampraterea agere pojfunt. Ratione igitur 
non a^t.Homo aute ytnatura nullam artemfortitus eflyita facul¬ 
tate habet ad omnes artes intelligedas: yult enimArifioteles intelle- 
Bumnofirum, quadoprimum cum corpore coniungitur, effe yt ta¬ 
bulam prorfus nudam, c^in eo fimilem materia prima, quod yf 
hac nullam habet ingenitam formam, fed tantum infitam facul¬ 
tatem ad omnes rerum naturalium formas perpetua yicifiitudine 
recipiendas: fic tUe nullam omnino formam habeat inteUigibilem 
fiiue notionem fecum ingenitam, fed /olam facultatem ad omnes no- 
lib. 1 (Jc accipiendas. Praterea Galenus nullam idcirco artem homini 
Tfu part. d natura datam ejfeatt, quod eum oporteret effe omnibus artibus 
ornatum : atque yt corpus armis nudum , fic ^ animum artibus 
dejiitutum habere.ideo que pro corporis nuditate, manus, pro ani¬ 
mi inertia 0* imperitia rationem accepif/e, quorum yfu^^ corpus 

armaret 
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armAvetAmmum omnihm ornAYtt AYtihus, pYoinde Ydtionem 
'Vocrff -Tixvlu) Tivx '7r€5 'nyyZv, hoc ejl , AYtem quAndam ante AYtes^ 

^Yijht^lis exemplo, qui manum ejp dicit3 c^yxyo? tt orts o^yetV&t', tib.io. dc 

td efi^ inJiYumentum quoddam anteinflrumenta : htenim manus 

ttmnia particuldYiainJiYumenta Yecipeve potejl , quanquam nullum 

fit ex ijs: ftc etiam Ydtio , tametfi nulla fit ex aYtthm patticulaYi- 

bus , ad omnes in fe Yecipiendas apta efi ^ idonea. 

4. Quinetiamhis ipfis natura magis.) cpuoit? Id&v xMJbtuZi, Lib.deaU- 
inquit JiippocYdtes, NatUYx animalium dnullojuntedocl^ . ^ni~ 

malia autem htuta nec arte, nec inuejli^atione, nec deliberatione 
adhibita quicquam facere j fed fenjunaturx , cuius impetu regun¬ 
tur 3 docet ,/iriJlot. lib. z, Phyf. cap. 8. Vergilius item Itb. i. 

Georg. Haud equidem credo , quod fit diuinitus illis 
Ingenium , aut fato rerum prudentia maior. 

5. Quam inftituto.)N 'TiCsixj/iru, qudmpropofito,conftliojele~ 

Siione, n'tt^xl^ims dii 3 inquit ^rifoteles , \)uivmov fjJlli ^xihtcu, 
ov 'javTOK , EleSiio res "Videtur effe quidem "Voluntaria , fed 
tamen non idem eJl quod "Voluntarium. Nam quod "Voluntarium 
efi 3 patet latius. Eius enim quod libenter fit, ^ pueri /unt 
^bellua participes: conftlij non Junt, neceletlionis. 

6. In arte texendi imitatus eft araneas. ) Dicebat Demo¬ 
critus nos animalium Jummis in rebus ejfe difcipulos , aranearum 
texendo , hirundinum aedificando , cygni Infciniaque modulando 
carmine, "Voce fingenda, medicamentorum "Vju, mufiellae, cum 
ferpentem glutiuit 3 ruta in/uper "Vorata. Vide Plutarchum lib. de 
indufiria animalium. 

7. Verum & ea qua^ fubter humum funt. ) inimus hu" 
manus res inter fe fitu longifiime feiunSias "ynaintelligentia co~ 
pleBitur, ea nempe qua fubter humum funt, id efi, metalla e 
terra "vifceribus effodi ^ erui folita perfcrutans , gy caleflium 
atque diuinarum rerum naturam comprehendens. Caterum non 
extat Pindari liber, ex quo hic locus petitus efi. 

8. Fortuna: nos ipfos committere.) Merito taxatus efi 
libru ^ fchoits omnium philofophorum Theophrafius , quod in 
Callifihene laudarit illam fententiam, Vitam regit fortuna , non 
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Jacientia. Quanto reBiUs Democritm » cum fortundt ipfi rmnu^i 
MdnddretUqueumt mediumque ojlenderet 'ynguem?'ytinquit Sd-- 
tyricut. Porro qu£ dd Fortumefigurdmpertinent» jiudiofe defcri- 
pftt Cebes Thebdnm philofophtts, cuita etidm hodie extdntdid- 
logi^ quibus illeduplicemhumdn£ l/itce/peciem in tabuU qudddm 
ob oculos ponit. 

5>. Bafim figur;^ fphserae. ) Sphxricd figura omnium ejl 
mdxime Solubilis, minimequeJldbiltsdc firmd. Proinde Fortunae 
tribuitur propter ipfim inconfidntidm ^ leuitdtem: tribuitur ^ 
caelo yolubili ^ in orbem incitato ^ quod dd hunc motum or¬ 
bicularem ^ mundi yolubilitdtem , nulla fit ex omnibus 'aptior 
figura quam globofd. .Addit ^ alteram rationem .Arijioteles, 
nimirum rationi confentaneum effe^ yt caelefle corpus ^quodom- 
Lib. i. de prlmum eji j figura omniumperfeCii^ima conformatum fit 
Cxlo. atque infinitum. PerfeSlifimam omnium ejfe figuram globo- 
fam yel hinc apparet y quodnihilei addi pofity cumab ynatantum» 
extremitate atque fuperficie yndique claudatur, Qjtalts autem eJl 
in /olidis globus , talis ejl in planis figuris circulus. 

10. , Eft autem hilari vultu. ) Veteres eam potijiimum ob cau- 
fam Mercurij Jlatuam pone Gratiarum fimulachra collocare fd- 
lebant, quod gratiam ^ fduorem prdcipue de fideret fermo , yt 
fibi conciliet hominum animos. lAu6ior Plutarchus in libello 
deAluditorts officio. 

11. Qi^tuor angulis nitens tcffera.) Cubus fiue tejfera 
Euclidi ejl figura ex omni latere quadrata, quam Pythagoras 
^ Plato inTimm tribuunt terrae, propter immotam ipfius jiabi- 
litdtem, vide Plutar. extremo commentario de primo frigido. 

11. Videbis & Crcefum. ) Opulentia Croefi Lydorum Regis 
in prouerbium abijt , prafirtim nobilitata diBo Soionis » de quo 
luuenalts , Et Crcefum queni yox iujli facunda Solonis ^ 
Rejfiicereadlong£ iufit jjatia yltimayitdt. qu£/intentia expen^ 
diturab.Arijiotele lib. 1. Ethicorumy cap. lo. 

,13. Polycratem Samium. ) Polycrates Samiorum ty¬ 
rannus opibus ^ felicitate apud hijioricos tnfignis , annulum 
* . hahuif/e 
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hdhmjji fertur incredibilis pretij , fibique charifimum , quem, 
ht nimis blandientem fortunam temperaret aliqua aduerjttatey 
in mare ahiecit. Eum tamenpojlea inlrentrepifcis inuentum re^ 
cuperauit. Huic, quoad "yixit 3 nihil aduerft contigiffe fertuY. 

Sed mors infamis ^ arumnofa docuit, neminem ante obitum 
merito dici poffe felicem. Fuit enim ab Oronte Satrapa Per~ 
farum captus /ujpenfufque. Vide Herodotum in Thalia , ^ 
Strabonem lib. 14. Huim item meminit Tullitts libro quinto 
de finibus bonorum ^ malorum. De Cyro Perfarum .Medo- 
rumque Ke?e a Tomyride Maffa^etarum regina capto ^ inter^ 
fe6io, multa Herodotus lib. i. multa quoque lufiinus 3 JCenO' 
phon , Diogenes Laertius. 

14. Dionyfium Corinthi ) Dionyfim tyrannus re^o ex- 
puljus, Corinthi ludum literarium aperuit. Hic cuidam dtcenti, 

Qmd tibi Plato ^ philofbphia profuit? Vt tantam, inquit, fortunae 
mutationem facile feram. 

ij. Mopumcntorum perfofTores.) Tanta fuit apud *>?- 
teres fepultur£ religio , fepulchrorum immunitas, 'Vf legibus Ciccro. 
duodecm tabularum poena capitalis conjiituta fuerit "yhlatoribus Tufcul. 
fepulchrorum. Itaque probro datum efi Romanis principibus, 
quod Jujfofits Corinthiorum monumentis i atra Corinthia juflule- 
rint: ipfo etiam hocabulo rei turpitudinem exprobrante. Nam 
ddeumjublata modum , n^ou^ir^ixdiSia junt, Vide Strabo- 
nem,Lib. S. ^ Calium, Lib. lucap. 60. 

16. Litcratores . ) Differt Grammaticus a Grammatifla, 
yt literatus d literatore : tanquam Grammaticus abfolute ^ 
perfeFie doSius fit : ( Grammatici enim fiibi de omni genere 
fcriptorum dijudicandi Jumebant patefiat em , Imde etiam d 
yeteribus Critici diSii funt ) Grammatifia yero , fiue Utera- 
tori mediocriter eruditus, vide Suetonium in libello de claru 
Grammaticis. Grammaticos tamen interdum (iteratos yocari^ 
auSior efi Meffala Coruinus , id efi, poetarum interpretes , quo 
modo yocat Catullus Syllam literatorem, id efi, poetarum in¬ 
terpretem: ^d Caluum, 

Munus dat tibi Sylla liitwator, 
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jy. Ad Deum communem vertant oculos. ) Legendum 
mvofy non uivu , 'Vf ad Deum referatur. Ifide prouerbium , com¬ 
munis Mercurius , t^ynv . 3 ^? /tdefi» Sequere Deum, quod 
eji, obtempera rationi,auStore Plutarcho in libello de audiendo. 

18. Ariftippiis igitur. ) idem refert Vitruuius lib. 6. de .Ar- 
chitedlura , addens .Arijlippum tunc “yeniffe Mhodum. Alij hoc 
diSium Antijlheni tribuunt. 

19. Quis Oedipum vagantem.) Verba funt Oedipi extorris 
^ exuhs, ^ Tragoedia Sophoclis Oedipo Colonao. Oedipus 
enim fmulatque cognouit fe ^ parricidam ejfe ^ cum matre 
confuetudmem habuiffe, fthi oculos eruit , reque cognita eius loci 
incolis, ab ijs l/rbe expulfm ejl. Qm in exilium abiens. Colonum, 
qui locus eji editus non procul ab .Athenis , commigrauit. l/nde 
Sophocles Tragoediam de O edipi calamitatibus confcriptam,Oedipu 
Colonatum appellauit. 

20. Oues onuftas aureo vellere.) Ouium ingenium, *)/tait 
Lib.p. <ic ^rijioteles, fimplex ac Jlultum eJl, omnium quadrupedum 

interdum in loca deferta prorepat nulla de 
caufa, ^ fapenumero /eptis egrediatur foras , ibique a %iutbus 
occupatum pereat, nijipajlor adduBomare, compellat illinc exire. 

21. Publico fingularum.ciuitatumnomifmati.) Cum ante 
procufum nomifma homines mutuo permutationis commercio ite¬ 
rentur , pojlea lege introduBus ejl i/us nummi, »rm tov yofxov, 
id efl f d lege diBi, qui nota publica fignabatur, it apud 

Plinius lib. Pomanos ouium ac.boum effigie : apud Athenienfes, noBua 
18. cap. 3. facie Mineru<£, Qmd declarat Plutarchus in iita Lyfandri, 
cum ferui cuiufdam meminit, qui domini Jiti furtum xmyfuomms 
indicans ait, Multas fub fegulis cubare noBuas, ojlendens illic ab¬ 
ditas pecunias noBuis infignitas. 

22. An non te in ;altum generis cuexit dccusO Verjus Eu- 
ripidis in PhmiJ^is. , ^uos.atat Plutarehus extremo libro de exilto. 
Sunt autem ierba locajlat Polynicen commonentis, quod ex na¬ 
talium Jflendore, quanuis exui , regiis nuptijs dignus habitus fit^ 
tantifque iiribus cSr* amicorum auxiliaribus copijs fuffultus, ex¬ 
peditionem fecerit j quantis paulo poji ipfe fateatur. Cui contra 

Polynices 


IN GALENI EXHORTAT. l6 

Polynices , Mellum efi, inquit, egere: non dluit me genus, ^c- 
cu/dt enim exilium , ytpote quod t^ confknguinels fit contem¬ 
ptui, dmcu cdredt. Prior yerfm cum interrogdtione legendus 
ejliin pofieriorelegedum,\u)LMVTOiJiHx\v,pro (xh 'ixi*, per dpheerefin. 

23. Vc inquit Plato.) In Menexeno. ihvi\ovdutem legendum 
non iSiViZsy ex ^ lliddos , ynde hic yerjus de/umptus efl. 

24. At ego , inquit .) Legendum Greece , 2?5 «ir 

, icpH , a/p/6 TDU -yWifj, ego pojieris meis duSior ero 
generis. .Aliter apud Ciceronem in Catone maiore Themiflocles 
Seriphio cuidam in iurgio recondit : Nec hercule, fi ego Seriphius 
ejjem , nobtlis ejfem: nec fi tu .Athenienfis ejjes, clarus ynquam 
fuiffes. Vide Plutarch. in Themijlocle. 

Quin & Athenarum.) Thucydides initio hiflorUdocet 
Theffaltam, Boeotiam , Peloponnefum,propter bonitatem foli 
tum /editionibus, tum alienigenarum infidius fuijje obnoxias: cotra 
.Atticam ob foli tenuitatem diuti^tme expertem/editionis perman- 
fijfe, c^ ab ijfdem/emper hominibus fuijje habitatam. x§xroiMS 
ov A6olvxit,hoc efl, flerilibus in Athenis, inquit Pindarus. 
z6. Hyperbolum &c Cleonem.) hominesimprobifimosatque 
/celeratifimos, quorum ille y itio lingu£p etulantfimus fuit: hic 
ex. coriario creatus dux exercitus , yiSioriam reportduit capta 
Pylo ,/uamque ipfius duitatem furto fpoliauit. Atque ad eum 
modum ad Jummas opes eue6ius, tandem ab alio expul/us , poenas 
dedit fua improbitaiu. 

27. Q^ndam Bceotos vocabant fueSj inquit Pindirus.) 

citatur d Pindari’ interprete hic yerfus ex Dithyrambis Pindari 
hoc modo, m CTt avxs 70 Boi&rtxev 'iAcysr: cuius prouerbij 
originemyideapudeuhdem interpretent, Era/mum in adagio, 

Boeotica /us. ' 

28. Quin & legifl^torera illum Athenienfcm.) Solon yetuit 
Athenis parentem alimonia ius d flio petere, quem nullanf artem 
docuifjet. Lycurgus autem apud Lacedamoniosinjlituit, ytqui/ 
quis ciuium, inflitutionem puerorum negligeret, ciuitam turibus 
priuaretur. Au6lor Plutarchusinyira Solonis , ^ in injlimis 
Ldconicu. 
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29. C^m enim id potiflimum temporis .) Legendum puto 

Groece , yctf (KToimf : ^ patulo poflyTu, ytt^of. Aoj(/i)^ 5 t"TK», 

non ^oiifb^hTDis , id efl yfeneButem incujknt. 

30. Vecors inteUigit afta.) Sumptu exJIomero llUd, 

Eodem pertinent fententidt ilU prouerbiales^ Malo accepto Jlultuf 
fapit, Pifcdtor idius/aptet, ^, Sero fapiunt Phryges. 

31. Qmn tu coniugij tradas mukentia hGta.) Verba Juntlo- 
uis ad Venerem litad, t, quibus illi rebus bellicis interdicit, "yt nihtl 
ad eam pertinentibus : nuptiarias autem ^geniales eam curare 
iubet, 

32. Ito domum, & trada.) Verba Hediorts ad Andromachen 
lliad.l. monentu eam,“yt domejlica curet, neque rerum bellicarum 
ad foloshiros pertmentium fatagat.Q^d de Nireo addit,Jumptum 
ex lliad. C in Catalogo nauium, 

33. luxta vetus ptcEceptum.) Socratis 'yidelicet, cuius meminit 
^ Plutarchus in praceptts connubialibus. Huic non abfmile ejl, 
quod Diogenes Cynicus re/pondit adolefcenti cuidam infigni forma, 
foedum quiddam atque obfeoenum dicenti. Ex eburna "yagina plum~ 
heumgladium educis. 

34. Eft alius cui forma parum fit corpore felix:) Verba funt 

Vlyf is ad Euryalum ,Odyf 6. qui Vlyffem didieriis incejfens pr£- 
doni ^nautacomparauerat.Succen/etergo Vlyjps mportuno Eu¬ 
ryalo, docetque Deos hominibus dotes “Varie dijlribuere, atque his 
quidem formam parum felicem elargiri, fed eloquentia ^ dicendi 
yi ornatam tiliis "yero formam corporis egregiam,fed finedodlrina 
^ eruditione. In Homero legitur, AMof fxS^yslf r ^c. 

3 5. Ceu pulchrum quendam Epodum.) Epodus proprie car¬ 
men minus eji, quod, pojl^uo maiora frophen Cy* antijirophen in 
hymnis Deorum flantes ante aram canebant. Hac enim trias or¬ 
bibus Lyricorum familiaris ejltjlrophe fmecQnuerfto,cuiex altera 
parteJtefpondet antijlrophe,ideJl,reuerfio.quibus Jua acci- 

nitur. Dicuntur etiam iTrcjsdbl "Verjus breuiores,qui longioribus al- 
ternatim fubiiciuntur, quorum inuentionem Archilocho tribuit Vi- 
dlorinus, quem imitatur in Epodis Horatius. Hoc autem Diogenis 
/adium,quod tamen alij Arijlippo tribuunt,“Vtait Laertius lib.z. 

pulchrum 
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pulchrum quendstM Epodum appellat Galenusj quia eo concludit» 
Jpretis rehus fortuitis » liberalium artium Jludia ab adolefcentibus 
ejje excolenda. Eodem modo nomen ivr^cfbv traduxit ad extremum 
fuum librum de yju p^tium 3 qui quoniam tot ac tanta perfeSii 
operis commoda explicat, in eoque confiflit , ab eo 
Tif l-aroiyio?, id efi, i/elutbonus quidam Epodus appellatur. 

$6. Quibus arcibus nullus propofitus eft finis ad vitam vti- 
lis. ) Nam omnis ars, omnis doSirina 3 omnis aSiio, omne jiudium 
ejT* infiitutum ad bonum aliquod refertur, yt ait ^rifioteles initio 
libri primi Ethicorum : ybi notandum, bonum ^ finem conuerti, 
hoc ejl, alterum pro altero fumi : yt idem docet liib. 4. Metaphyf. 
cap. 1. ^ Galenus lib. ad Thrajybulum, quo quaerit 3 ytrum medu 
cinae an gymnajiicae fit tueri yaletudinem, ybi ^ hunc locum 
fufius explicat. ^ 

37. Veluti Petauriftam efle. ) Legendum puto TsiTocv^mv, 
non Petaurijlx 3 tefie Nonio, dicebantur d yeteribus3 

qui /altibus leuioribus mouerentur, d yerbo zsiTUidoti, quod ejl >0- 
lare. Fefius d petauro appellatos ejje dicit . Ejl autem petaurum 
machina lignea, qua homines rotarum pulfu per aera iaBabantun 
Martialu lib. ii. Qmm rota tranjmijjb toties impacia petauro. 
Et luuenalis Satyra 14. 

^nmagisobleBant animum iaBata petauro Corpora) 

58. 'Non caligantem.) Legendum,fiii e-icoToifxwv. jQvog,yerti’-‘ 
go ejl, ^^'fo!fivos3tenebricojdyertigo,cumcaputcircumagi yldetur^ 
CJt’ tenebrae oculis obuerfantur. Vtraque ajfeBio fit ab inordinata 
fpiritus flatuofi crudique motione. 

39. Et qualia MyrraeciadcC Athenienfis Callicratis La- 
ced^monij opera (ucte.) Scribendum , oU'7t.Fuit autem Myr- 
meciadesjfiucjyt Plinius, Myrmecides, infignk fculpendi eboris 
artifex, qui quadrigam ex ebore confecit tam minutam, yt mufcae 
alis cum agitatore tegeretur:^ namm,quam apicula pinnis ab/con¬ 
deret.De quo Tullius ltb,a\...Acad^uacji.ytetiam inter Deos Myr 
mecides minutorum opufculorum fabricator fuij/e yideatur. Calli- 
crates itidem /culptor 3 formicas ^ id genus animalcula minora 
tam parua fecit ex ebore,yt earu partes cerni non pojjent.ytriufque 
Jludia ad yuoLToiiSTkxvi^y refert Galenus, de qua yide eiufdem li~ 

E 


Lib. 3^. cap. 

J.&8. 



FED. iamotii annot. 
hrum ad Thrafyhulum. 

40. Tantum Athletarum. ) Sequitur yltimus locu^ contta 
Athletas j quorum fiudia ^ exerctna tta damnat ^ yitu^erat, 
yt ab Athletis tria honorumgenera^nemp^ammi^ corpo/u ^ /or- 
tun£ auferat. Per .Athletas autem intelliguntur ij,qui nonquomo- 
dolibet exercentur fodiendo, arando, metendo, aut aliud huiufmodi 
opus faciendo,fid q quorum Unicum hoc efl l/itx infiitutum,'yt in 
lu6ia aduerfarios yincant ^ deiiciant: cuiufmodifunt LuSiato- 
res, curfbres,pugiles, di/cum in /ublirne iaculantes,^ [altus per» 
nicitate contendentes:qui Groice dicuntur, auBore lulio Polluce, 
7nx\o£/?w{, (A^o/xet!, tti/xTocI, (fis-uCoKot >y xKTiui. Eofdem generali 
nomine ab exercitatione yjiivxsiwj^ hocat Hippocrates. Vide^ 
Galeni lib. ad Thrafybulum. 

41. Publicitus etiam apud maiores.) Vitruuim in prxfatio- 
ne lib. noni de .Archit. tradit nobilibus Athletis maiores Graeco^ 
rum pr£ter aliaconJlituiJp,')>tye6iirulibus e Rep. conflitutis per¬ 
petua ')>ita fruerentur. publice quoque alebantur m Prytaneo, qui 
praeclare de Rep. ejjent meriti, tejie Socrate, qui cum d Indicibus 
interrogaretur , qua poena dignum fe exijlimaret, vefpondit [e me- 
ruiffe, ht amphpimis honoribus ^ praemiis donaretur, "Vf fibi 
IfiBus quotidianus publice in Prytaneo praeberetur. 

4Z. Dignati (imus diuinis honoribus. ) Quoead hunc locum per- 
tinentjfludiose collegit Era/mus in prouerbio. Homo homini Deus.- 

43. Huc aduenifti ad mea ditia templa Lycurge.) Lycurgus 
ille nobilis Spartiata, l/tRemp.fuaeciuitatk falubribus legibus con- 
Jlitueret, confcriptts ijs , quae longa peregrinatione didicerat ytilia 
fore duitati,!)elphos fep contulit, yt Dei quoque confilium in re 
fanSlif ima exploraret. Cumque Pythia confilium eius d Phoebo ma¬ 
xime probari, Deique potius quam hominu inuentum effe refpondif» 
fet, alacrior ad peragendum injlitutum fa£ius,foro aliquot armatis 
occupato, leges fuas perfert.Vide Plutur. in eius Vita,e^ Herodotum 
Itb. I. ybi pro H etyS^saTTC-a, legitur, iii ly xvA^x. 

44. Archilochum. )*Po'etdm Lyricum, cuius mordacitas yulgo 

Lib.i.Epift. taelebratif ima fuit. Horatius , Parios ego primus Iambos , 

19 , Oflendi latiO, numeros animofque Jectitus 

Archilochi, non res 0* agentia yerha Lycamben, 

45. Iiiou^ 
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45. Innumera cum fint mala per omnem Grxciam.) £«w- 
pidisfententU de Athletis, petita exprimo Autolyco , citante ^the-^ 
nxo lib. 17. Primum ij domi fibi confitlunt parum bene . Grace 
legendum i di t^Ztdv oikjuv fjLOLv^dvovmv tv , ovtm SIwxivto.^^ 
paulopoJly&S T x/jLHxou/oyy yel l/j r non xfXH'^v&v, 

45. AfFcdio Athletica non cft fecundum naturam. ) 
Qmniam ^thlet<e immodico cibo ^ immoderata exercitatione, 
carnis molem corpori adijeiunt, ^ humorum quoque cumulant 
copiam: necejfanb fit , yt eiufmoii corporis ajfe^io fit periculo/a. 
Tunc enim periculum adfertur , ne aut yafa ipfa^/itpra modum 
repleta^ rumpantury aut extinBo calorenatiuo,mors fequatur re¬ 
pentina. vide com. Gal. in aphor. 3. lib. i. Caterum locus ijle 
dejumptus ejl ex lib. Hippocratis de .Alimentoy idemque expli¬ 
catus d Galeno lib. ad Thrajybulum. 

47. Vt finguli per vices conuiuis imperarent qua: vellent.) 
Plutarchus Sympofiaebn decade prima, problemate 4. docet Sym- 
pofutreham y idefly conuiuij regem 0* magijlrum ac modiperato- 
remy yt yocant Nonius 0* Varro, ijs tantum fermonibus, jfie- 
61 aculis, ludifque dare locum debere, qui ad proprium Sympofijfinem 
Ppe6iant, cuiujmodi funt res ferix 0* ytiles , multa yenujiate 0* 
hilaritate condita. Tale fuit Phryna meretriculafaflum, quod hic 
refertur. Efl autem Grace legendum f \%v oiSi totwj <^^vrHex)uii§or, 

48. Habent animam vcluti multo immerfamcoeno.) Cor- 
pore faginato alimentifque fujfarcmato, neceffe e fi animi lucem m 
rebus ob/curis indagandis hebejeere, conturbari, errare 0* yagari. 
Contra otuyM ln^H,'\Mx^G<p(o'TixTii,inquitHeraclitus, hoc efl,fi>len- 
dor ftccus, animus prudentifimus, quafi dicat, Sicco lumini 
/apiens animusfimilis efi. Vide Plutarchum comment. priore de 
Ejii carnium, 0 * Galenum libro, Qmdanimi mores fiquantur 
temperamentum corporis. 

49. Summe bonam corporis habitudine periculofam efTe.) 
nk^ix duplex efi, yna falubris 0* naturalis, altera Athletica, 
quam periculofam ejje tradit Hippocrates , cum ad fummum fit 
plenitudinis gradum perduBa, id efi , cum yafa ipfa humoribus 
fic expleta funt ,yt plura citra yit<£ diferimen capere non pofint, 
quemadmodum fupra annotauimus. 
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50. Sanitatis ftudium eft 11011 fatiari cibis impigrum eiTe 
ad labores.) c'km di fatietatem lifque cihm ingeritur , “Vt "Vi- 
ribtts gfdudtki d natura concoqui non popt ^ morbum procreat, 
prijiina fanitate dejlru£fd. Contra fit , fi mediocritas in cibis af 
Jumendis obferuetur. Eadem ejl ratio exercitationum ^ quibus fi 
quis reSie yfifsfuerit, plurima commoda hinc confequetur. Nam 
ex infirumentalium partium per mutuum ipfarum attritum duritie, 
comparabitur tum ad edendas adiiones robur , tum conjueti exer- 

^ Aphor. 4 ‘>. citij ferendi facilitas : ex caloris augmentoiConco6lio fiet ^ difiribu- 
* ‘ tio felicior: ex yaletiore deniq', 0* citatiore motu fi/iritus» meatuum 

expurgatio , atque expulfio excrementorum. Secus fit in otio 0* de- 
fidiofa yita. Porro fumptaefih<£C fintentiaex lib. 6, 'tuv i7rtjlnjJi.&Zry 
fiBione 4. aphor, 10. ybi 'rrivot, idefi, labor, asri tbi/ yofJLVxciov, 
hoc eft , pro exercitio yl/Jurpatur, y/t ^ aphor. 49. lib. 1. ^ 
multis aliis in locis. Erafmus legit TtOLvitor pro 'mveov. 

51. Senis illius.) TtitkxiQg hoc loco ^ atatis ^ eruditionis ejl 
prdcrogatiua, qua Hippocratem intelligit Galenus, yt ^comment. 
in aphor. %. lib. l. 

52,. Labores, cibi, potus, fomni, venus, omnia mediocria.) 
His yerbis modum ipfitmfingulbrum definiuit Hippocrates, ad¬ 
dito ad finem diBionis epitheto , mediocria: tempus aeque fi- 

gnauit ipfb fermonis ordine. Hanc fententiam Hippocratis ,/um- 
ptamexlib. 6.'nSvi’mSHix.feB. 6 .aphor.'^.fufius expticat Galenus 
initio lib, 1. Janitatis tuenda. 

53. Et ingurgitant fefenoiinitquam & vi.) VndexvxyruiCpxyixr 

Lib. vltimo dppofito nomine appellat .ydrifioteles rationem yiBus\Athletici, 
politicorum, ^ Jumendi necefiitatem. 

54. Dormibant reliqui Diuique hominefq;.) Parodia ejl ex 
lliad.fl. qua paucis mutatis,quae de loue dicebantur, ./Athletis ac¬ 
commodat, in eos detorquet. 

Com in lib iiaturam viuentes.) Temporibus Hippocratis, inquit 

i. prognoft. Galenus , non aliud fuit e more yiuere, quam e natura yiuere. 

Nunc yerb plaerique morem illum maiorum imrmtant. Vnde ex¬ 
clamat luuen. faty.S, si dormire incipis ortu Luciferi, quo figna 
duces cajlra mouebant. Somnus autem non modo jpiritus labore 
yigilijfque difiipatos rejiituit , membrorumque ac fenfitum defa¬ 
tigationem 
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tlgdtlonem tolliti yemmetiam naturales fm6iioms , maxtmeque 
concoctionem ^ retentionem corroborat : cumque MxXoylu. ejfe dem 
beat inter cibum f^Jbmnum y Ift l>idelicet fomni menjura ad pro¬ 
portionem alimento, quod ingejlum ejl, rejpondeat y ^thlet£ yero 
ad mediam 'y/quenoCiem fefe cibis ingurgitent: necejje ejl yt in mul¬ 
tam lucemjlertant, ^ tum demum Jurgant a fomno, cum ceteri 
iuxta naturapr^/criptum l/iuentes y ab opere redeunt, cibum re¬ 

quirunt. Reponendum in Graco, dem 'suv 'i^y<bv HKcvm,pro'i^V(ny. 

<)6. Et Rhododaphnis eorum terga perfricantur. ) Ex 
Rhododaphnes fiue Rhododendri fruticis (officinis Oleander di" 
citur ) lentis ^ flexilibus ramis , rudes ^ 'yirgulafehant,quibus 
gymnajla fuosjithletas, qui nudi certabant, perjlringebanty fi forte 
aut ex arena fugerent j autalioqui fuo officio minus reCte fungeretur. 

57. Omne nimium naturx inimicum.) Natura fubflantia 
in Jymmetria , idejly certa ^ commoda elementorum proportione 
confiflit: quam cum omne nimium corrumpat ac labefaCiet, idem 
quoque animantis conflitutionemrefoluat■, necejjeeJl.aphor.<^i.lib.i. 

58. Affedio Athletica.) Medicis ideJl affeCius,ap¬ 

pellatur y non ea quidem pracija argutdque fignificatione y quam 
.Arifloteles in Categorijs yjurpauit, fed admodum ampla ^ multi¬ 
plici "yerbi potejiate, qua omnem corporis conjiitutionem contineat, 
fiue in fubjiantia,fiue in qualitate in teperamento,fiue in confor¬ 
matione figura, fiue in magnitudine, fiue in numero ea confi- 
fiat. Differt autem ab habitu, quod hic flabilis fit ac perpetuus, 
ille djfeCiusinconfians ^mutabilis. 

59. Neque enim recipit acceffionem.) Cum natura femper 
coClionem alimenti, dijlributionem , in fanguinem mutationem, 
adieCiionem, agglutinationem ^afiimilationem moliatur,quando 
nihil adijci potefi folidis corporis partibus, ^ referra hena non habet 
iam,quo dtfiributum alimentu recipiant, tum necejjario periculum 
imminet, ne aut ipfal/en a rumpantur , aut e xtinguatur calor na- 
tiuus.Vt igitur in corpore alterfitnutricationi locus,pleniorem illam 
habitudinem oportet fine mora per euacuationem foluere. .Aphor. 3. 
lib.i. Cornelius Celfus, Siplenior, inquit, aliquis CsT' ffeciofior, ^ 
coloratiorfaSius efi,/ufipe^d habere fita bona debet: qua quia neque Lib.i.cap.: 
in eodem habitu fitbfijiere, neque hltra progredi poffuntferc retro 

B iij 
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quaft mnd reuolmntur. 

60. A Litis illis Homericis. ) Uomerm lli.lZmy^tenDedm 
finptyqux noxas dc turbasfoledt immittere rebus mortdlium, dcri^ 
bus oculisjdclfelocijiimis pedibus praditam. Pojl eam autem longo 
interuallo confequi Litas DeaSy^ud quod ^te turbauerit y farcire 
moliantur. Hm jlrabis oculu^facity^ pedibus claudisyhac fa¬ 
bula declarans^ offenfas ejfe citas , reconciliationes tardas y eJr* diffi¬ 
cilius effe farcire concordiam, quam rumpere. Citatur f^hic locus 
Homeri d Galenolib.de exercitatione parud piU , ybiin Graco 
defideratur diSiio K{'mv. 

61. Complentur dcftillatioiiibus.) Hocefly tenuibus humo¬ 
ribus y qui ex ocuiu profluunt nobu nolentibus , ^ d lachrymis 
hocfolum differunt, quodlachrymafere femper holuntariefluant. 
Hanc deflillationem i^irupo^xv alio nomine hocantMedici. 

6,1. Articulorum compages vt frequenter intortic.) ^lyus-nos 
eji artium contorflo , confra6iio luxatio. eJI enim Aiyvl^y 
idem quod xMiaTtfeiv »y K^x^r. Vnde permetaphoram pro 

l/incere apud Theocritum idyl. i. 

6i. Qu^uis ruptio ac diuulfio.) §Hy^,flue ruptio y auctore 
Galenoyfolutio efl^ carnofkpartu: <yir otVftot, id efl, diuulfiOy eJl yni- 
tath folutio in neruofa parte , htrunque atra 'yulnerationem: 
^nyycoL in carne, e-vrxrpux. in neruis. 

6j. Velut ab vno fonte ) Scribendum Grace, xin /xtx?, 
ab yno fonte, hoc eji, abhno principio , ab yna origine. Cicero 
lib.^loffic.Qmfons eji fraudum,maleficiorum, fcelerum omnium. 
Erafmus legityXidyus^x^. 

64. Gymnafts quieos curandos fufeeperant.) Gymnafles 
yocabaturyquigymnaflo praeraty idefl, loco publico, quo uithletd 
luSiaturiy difeum iadiuri, aut aliud quippiam talefa&uriconue- 
niebant. Gymnaflice parsejl Medicina, fanitatem exercitatione 
mediocri conferuans , non molem corpori adijeiens, qua aduerfarq 
projiernanturin certaminibus: quod facit yitiofa illa gymnaflice 
.Athletispropria, de qua abunde Galenus libro ad Thrafybulum. 

65. Quos ad pancratium aut pugilum certamen.) Pancratiunt 
certaminis genus fuit, ex pugilatu lu£ia compofltum, fle 
diBu, quod totius corporis hirwus connixi pancratiafla certarent: 

Pugilatus 
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Pn^iUtus efdt} cum pUgditum cdjlibm tum pugnis inferrentur, 
Paulh poftlegendum Gr<ecej otky^ k] 'mif ii\hZyn,^moXj touto 
yftf j tv o;Vl’, %v 4if(nvaiy. 

66. Num ad agricolationem?) PUtolib'^. de Rep. ait ./Athle¬ 
tarum habitum inutilem ejje ad omnia ciuilid negotia. Galenus 
.Athletas comparat Epeio Homerico^flrenao quidem pugili, fedad 
C£tera yitx officiaignauipmo.GriecelegendumyH,%o(^^Vj il , 

hTiTUV «M&y. ^c. 

67. Pueris nuper natis.) Scribendum Gnece , vioyvZvmidiev: 
^ mox, ou yctf dii irtv otj TovsaKVTdlofiovt. ^c. 

68. Coturnicibus & perdicibus.) Sunt enim howstjw/, 

qu£ fefe in puluere yolutant, .Ariftjib.9. dehifioria animal. ^ 
Plinius lih,10. cap. 33. /cribunt perdices inflante aucupe gleba 
face fefe operire. Plutarchus quoque lib. de indujiria animalium, 

ait perdices pullos, quanti/per fugitare per £tatem non licet, afjue- 
facere, yt quoties yenator infiat ,fupiniJlernant fefe , gleba ^ 
face corpori fuperingeflts. Caterum quod .Athletas dicit toto die 
fuluerefcere,referri potefl W ad puluerem quo fordidabantur, qui 
certabant in Olympijs, yel ad x:pliv,hoc efl, pulueris contaSium, 
quo fe injpergebant luHatcrespofiyn6iionem , yt mutuasprahen- 
fwnes admitterent. Nam duo tantum memorantur, qui dtmrn,- hoc 
efl, fine puluere y icerint. 

6p. Interpretatus eft oraculum.) De muro ligneo, qm fi- 
gnificabatur phefio nauali effe decertandum apud Salamina :ybi 
Xerxes d Themiflocle fuperatus ejl. Vide Herodotum lib, y. ^ 
Plutarc. in Themiflocle. 

70. Quod li quis dicat voluptatem corporis inter bona nu¬ 
merandam.) Triplex fuit yeterum phiiofoph orum opinio de 
yoluptate: prima eorum qui nullam yoluptatem bonum effe cetk- 
febant, neque propter fe, neque propter aliud. .Altera eorum qui 
nonnullas in bonis numerabant, multas in malis. Tertia eratfenten- 
tia eorum, qui afferebant, etft omnes in bonis effnt , tamen non 
pojfc fummum bonum in yoluptate numerari. Vide Xriftot.lib.y. 
Ethic, cap. Non eji , inquit Cicero ,neccffe, tanquam 

meretricem in matronarum coetum , fic yoluptatem in yirtutum 
concilium abducere. 


lib.adThra. 

fyb. 
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71. Prima diuifione. ) Artium prima dtuifto ejl in liberales ^ 
mechanicas'.fecmda in h&§Hftme,fiue ^^oyxMS^idejl^in in/peSiione 
ac dejlimatione rerum pofitas, qualis eJl ajirolo^id: in -7;y>(XxW?, 
in acendo fit<e /untynihiljue operis pofi a^iumrelinquunt» "yt /alta- 
tio ^ Muftca: ^ in 'mstufixA? Jd eji^ effectrices^ quse opm , quod 
oculis fubticitur,pojl aCium relinquunt i i/t piCtura. Galenus quar¬ 
tam etiam addit xtuTtuUvi qu<e non ejl in opere t fed in rei alicuius 
adeptione, cuiufmodi eji yenatoria, 

FINIS, 


Federici Morclli Hendccafyllabum. 

En letmotm MfcuUffm ft, 

^Alterue Hippocrates Juo (faleno: 

Mgrk nec dedit artubus faliitemj 
Lafis fed tulit Artibus medelam. 


Summa Pfiuilegij Regis Galliarum. 

H Enrici III. Galliarum &Poloniae RegispriuilegioTanci' 
tum cftjue iquis Typographus excudere, Bibliopola ve diuede- 
re audeat ante od:o annos Galeni Paraphrafin inMenodoti Exhor¬ 
tationem ad liberalium Artiam ftudia, ex Erafmi interpretatione a 
Federico lamotio Medico recognita Sc annotationibus illuftrata, 
prseter Fcdericum Morellum Typographum regium , cuius typis, 
opera &diligetia cxcufa fuit.Qui fecus fecerit,libris & poena in 4 n- 
ftione xftimata multabitur, vt fufius Regio diplomate continetur; 
dato Parifiis,5. Nouerabris,anno 1583, fubfignato, per Confiliura, 

Danes. 



